
MEDICINA E CHIRURGIA

Tra le nuove prestazioni si segnala il rimborso dell’Angio TC del cuore con studio FFR e 
supporto dell’intelligenza artificiale (FFR-CTA). È un esame innovativo ad alta tecnologia 
che sfrutta l’intelligenza artificiale per analizzare in modo più preciso e veloce le immagini 
del cuore e il flusso sanguigno, permettendo di individuare con grande accuratezza 
eventuali restringimenti delle arterie e pianificare gli eventuali trattamenti necessari per 
ogni paziente. 
Si amplia altresì il sostegno alla diagnostica con il riconoscimento del monitoraggio 
elettrocardiografico in telemetria durante il ricovero notturno, utile in situazioni che 
richiedono un controllo continuativo dell’attività cardiaca anche al di fuori delle terapie 
intensive.
Inoltre, viene introdotto il rimborso per l’ozonoterapia, per specifiche patologie: 

• Infiltrazioni di ozono per patologie osteo-articolari e/o osteo-muscolari (escluso ernia 
del disco).

• Ozonoterapia per via sistemica endovenosa (Gaet - Grande Autoemo) comprensivo di 
prelievo, processazione e reinfusione, (escluso finalità estetiche) limitamente a 
patologie: Parkinson, Alzheimer, Demenza senile, Sclerosi Multipla, Colite Ulcerosa, M. 
di Crohn, Artrite Reumatoide, Herpes Simplex, Herpes Zoster, Disfunzione erettile 
iatrogena, Maculopatia Senile, Retinopatia diabetica, Retinopatia Ipertensiva, Attacco 
Ischemico Transitorio (TIA), Ictus.

In ambito oncologico e radioterapico, entrano nel Nomenclatore la Protonterapia e 
l’Elettrochemioterapia per le neoplasie non resecabili.

Nel nuovo nomenclatore è stata riservata molta attenzione alla Medicina Fisica e 
Riabilitativa (SEZIONE P del Nomenclatore), ambito nel quale il Fondo svolge un ruolo 
ampiamente integrativo del SSN.. A partire da luglio, il Fasi inserisce una intera nuova 
sezione dedicata alla “Medicina Fisica e Riabilitativa” che prevede il rimborso delle 
seguenti nuove prestazioni: 

• Analisi della cinematica dell'arto superiore o inferiore o del tronco per studiare come 
si muovono le varie parti del corpo durante attività come camminare, alzare un 
braccio o piegarsi.

• Analisi della cinematica e della dinamica del passo per studiare come una persona 
cammina, valutando in modo preciso il movimento delle gambe, l’appoggio dei piedi, 
l’equilibrio e la coordinazione.

• Analisi dinamometrica dell'arto superiore o inferiore o del tronco per misurare la forza 
muscolare esercitata da un arto (superiore o inferiore) o dal tronco.

• Analisi dinamometrica isocinetica segmentale per misura la forza e la resistenza dei 
muscoli di un singolo segmento del corpo (come un ginocchio, una spalla o un 
gomito), utilizzando una macchina isocinetica.

• Test di valutazione della cinematica mandibolare (funzione articolazione temporo 
mandibolare e postura) che studia i movimenti della mandibola (come apertura, 
chiusura, spostamenti laterali e anteriori).

• Gait Analysis per la valutazione clinica della menomazione degli arti inferiori.
• Test posturografico per valutare l’equilibrio e la capacità di mantenere la postura 

stabile.
• Test stabilometrico statico e/o dinamico su pedana che valuta la capacità di 

mantenere l’equilibrio del corpo.
• Valutazione EMG dinamica del cammino che misura l’attività elettrica dei muscoli 

mentre la persona cammina.
• Valutazione EMG dinamica dell'arto superiore che registra l’attività elettrica dei 

muscoli del braccio, dell’avambraccio e della mano durante il movimento.
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PREVENZIONE 

Dal 01 luglio sono stati introdotti tre nuovi pacchetti Prevenzione di medicina generale:

• Pacchetto Incontinenza Urinaria, che prevede la riabilitazione del pavimento pelvico
e/o biofeedback.
Rivolto a: Uomo o Donna senza limiti di età.
Prestazioni previste: Riabilitazione pavimento pelvico e/o Biofeedback.
Riconosciuto: 1 volta l’anno 1 ciclo di 5 sedute indipendentemente dal tipo di riabilitazione.

• Pacchetto Patologie del Microcircolo, pensato per contrastare le complicanze legate
a patologie croniche e circolatorie con massoterapia, terapie ad energia sonora ed
elettroterapie.
Rivolto a: Uomo o Donna dai 35 anni compiuti in poi.
Prestazioni previste: massoterapia, terapie ad energia sonora, elettroterapie.
Riconosciuto: 1 volta l’anno 1 ciclo di 5 sedute indipendentemente dal tipo di riabilitazione.

• Pacchetto Patologie Muscolo-Scheletriche, con rieducazione motoria, massoterapia
ed esercizi con attrezzature e dinamometria.
Rivolto a: Uomo o Donna dai 35 anni compiuti in poi.
Prestazioni previste: rieducazione motoria, massoterapia, esercizi con attrezzature con
dinamometria.
Riconosciuto: 1 volta l’anno 1 ciclo di 5 sedute indipendentemente dal tipo di riabilitazione.

PREVENZIONE ODONTOIATRICA 
Dal 01 luglio è stato inoltre introdotto un nuovo pacchetto di prevenzione odontoiatrica: 
Prevenzione di patologie parodontali “Terapia Parodontale completa in step”.  
La terapia Parodontale Completa rappresenta una serie di step diagnostici e terapeutici che 
mirano a stabilire la presenza o meno di condizioni patologiche delle gengive. 

STEP 1 – Visita parodontale (Cartella parodontale compilata sondaggi d’ingresso più parametri 
biometrici completi) –  Indice di sanguinamento (FMBS – full  mouth bleeding score) – 
Eventuale completo radiografico 16/21 – Igiene orale sopragengivale – Istruzione all’igiene orale 
domiciliare – Rilevazione dati su tabagismo e diabete – Motivazione per correzione fattori di 
rischio. Rivalutazione parodontale (Cartella parodontale compilata nuovi sondaggi).

STEP 2 – Strumentazione biofilm sottogengivale – Levigatura radicolare – Integrazioni con 
prodotti biocompatibili (fisici o chimici, modulatori dell’ospite, antimicrobici locali sub gengivali 
o sistemici – Rivalutazione (sondaggi parodontali) – Indice di sanguinamento (FMBS – full
mouth bleeding score). Rivalutazione.

STEP 3 A – Ripetizione Terapia Parodontale Non Chirurgica – Strumentazione sottogengivale – 
Con o senza materiali biocompatibili – Rivalutazione  (risultati dopo RIVALUTAZIONE STEP 2 = 
presenza tasche superiore a 4 mm con sanguinamento e/o tasche maggiori di 6 mm).

STEP 3 B – Chirurgia Parodontale – Qualsiasi tecnica qualsiasi numero di quadranti trattati 
(risultati dopo RIVALUTAZIONE STEP 2 = presenza tasche superiore a 4 mm con sanguinamento 
e/o tasche maggiori di 6 mm).

STEP 4 – Terapia di Mantenimento (risultati dopo STEP 1 – 2 – 3 A – 3 B = nessuna tasca superiore 
o uguale a 5 mm in assenza di sanguinamento e/o nessuna tasca maggiore di 6 mm) – Igiene
orale sopragengivale a 12 mesi dalla rivalutazione (il Fondo riconosce solo amministrativamente
questa cadenza indipendentemente dalla frequenza della TPS scelta (terapia parodontale di
supporto).



PREVENZIONE ODONTOIATRICA

Funzionamento del pacchetto e attivazione degli STEP:

Premesso che l’attivazione dei pacchetti prevenzione in ambito odontoiatrico è subordinata 
alla presentazione obbligatoria del Piano di Cure (PDC), si illustrano di seguito le regole di 
fruizione:
Lo STEP 1 può essere richiesto previa presentazione del PDC.
Dopo l’esecuzione dello STEP 1, è possibile richiedere lo STEP 2 oppure direttamente lo STEP 
4.
Dopo l’esecuzione dello STEP 1 e dello STEP 2, è possibile richiedere STEP 4, oppure 
procedere con STEP 3A o STEP 3B.
Dopo l’esecuzione degli STEP 1, 2 e 3A/3B, è possibile accedere allo STEP 4.

L’attivazione del percorso di prevenzione è vincolata all’inizio dallo STEP 1, a cui sono 
collegati i passaggi successivi.
Lo STEP 2 è autorizzabile solo se lo STEP 1 è già stato eseguito.
Lo STEP 3A (oppure in alternativa lo STEP 3B) è autorizzabile solo se sono stati completati 
STEP 1 e STEP 2.

Si precisa che STEP 2 – 3A – 3B non sono obbligatori: è possibile accedere direttamente allo 
STEP 4 (terapia di mantenimento), a condizione che lo STEP 1 sia stato effettuato.

Documentazione richiesta:

In fase di Piano di Cure: per lo STEP 1 è necessario allegare la cartella parodontale iniziale 
completa. Per i successivi STEP è richiesto l’invio la cartella parodontale completa relativa 
allo STEP precedente.

In fase di richiesta di rimborso: è obbligatorio allegare, oltre alla documentazione di spesa 
digitalizzata, la cartella parodontale completa relativa allo/agli STEP eseguito/i.
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